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RodicC se tési na dite, sni a planuje.




A pritom tusi a vi a nebo nechce védet.




A pak to prijde!

Vady sluchu
Epilepsie

znevyhodneéeni

B i Downuv syndrom
Tuberodzni skleroza

Autismus —
Vzacna

onemochnheni.

Syndrom Dravetové

Détska mozkova obrna

Vady zraku Télesné postizeni



L 4

L (4

L (4

>

0

L)

*

L X4

D)

*

L X4

D)

>

0

L)

L X4

Reakce rodinného systému

Matky pocituji vétsi bolet *a Unavu z vychovy déti s autismem nez otcové (napt. Bristol, Gallagher,
Schopler 1988; Wolf, Noh, Fisman, Speechley, 1989).

Matky déti *s autismem stradaji omezenim svého osobniho volno a svobody, mohou trpét ztratou
sebeocenéni, protoze se domnivaji, Zze ,selhaly” ve své rodicovské roli, a ¢asto mivaji pocity
deprese, vzteku , Unavy a napéti. (Demyer 1979;, Holroyd, 1974; Wolf a kol., 1989).

Tyto Zeny *velmi bolestné vnimaji rozdil v tom, jak spole¢nost pohlizi na jejich dité a na jiné dité a
jak se jejich role liSi od role jinych Zen (Bristol, Schopler 1983; DeMyer, Goldberg 1983).

Otcové *sdili se svymi Zenami pocit frustrace, ztraty, viny a vzteku, i kdyZ své emoce ddvaji méné
najevo, nez jejich zeny (DeMyer,1979;Wolf a kol.1989)

Otcové* Casto vyjadruji starost o Ucinek stresu na své Zzeny (DeMyer, 1979)

Otcové* mohou citit jako velké bremeno financ¢ni ndroky své rodiny a specidlni potrby svého
postizeného ditéte (Lamb ,1983)

*) — na zakladeé své praxe si troufam rici, Ze plati pro neurovyvojové poruchy jako celek. Pamatovat
si, Ze kazdd rodina, kaZdy rodinny systém je jedinecny.

NEZAPOMINAME NA SOUROZENCE A PRARODICE.




Kam, kde, s kym, co, kdo, jak...?
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Tezké emoce a pocity.

* A procC zrovha my dva?
* ProC nase dité?
e Kdo za to muze?






Potreba udrzet nadéji a smysl.




Psychologické bezpeci

PLAN
PODPORY




Co je to?

* Tym okolo ditéte je metodou mezioboroveé
spoluprace.
* Propojuje spolupraci odborniku ze zdravotnictvi,

skolstvi a socialnich sluzeb, rodiny
a klicového pracovnika rané péce.

* Jedna se o odborniky, kteri jsou v uzkém kontaktu
s ditéetem a rodinou a maji presné informace
o dovednostech a potrebach ditete a o situaci
v rodine.




Rodic¢ plnohodnotny clen tymu




Praxe — zkusenost.

* ,Déje-li se jedna vec clenovi rodiny, déje se
vsem clenum rodiny.”

 Je to klicové a zivotnée dulezité!
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Pamatuj!

e ,Osoby s telesnym postizenim nebo smyslovym
postizenim a predevsim osoby s mentalni
znevyhodnénim nebo s kombinovanym
postizenim jsou vystaveny vyznamnemu
vyssimu riziku, ze se stanou obeéeti
traumatickych udalosti, nez osoby bez

zdravotniho postizeni.” *

*) — Psychotraumatologie; 1. Ceske vydani, Hogrefe — Testcentrum,
Praha 2021; Ceska adaptace Praxisbuch Psychotraumatologie,

edited by Julia Schellong, Franziska Epple, Kerstin
Weidner.Prelozila a odborné upravila: S. Hoskovcova.




Pamatuj!

,Clovék se zdravotnim postiZeni je &asto
zasazeny traumatizaci v prubéhu svého détstvi
a dospivani.*

*) — Psychotraumatologie; 1. Ceské vydani, Hogrefe — Testcentrum, Praha
2021: Ceské adaptace Praxisbuch Psychotraumatologie, edited by Julia
Schellong, Franziska Epple, Kerstin Weidner.Prelozila a odborné upravila:
S. Hoskovcova.



Pamatuj!

, lraumatizované osoby se zdravotnim
postizenim profituji v prvni rade z prostredi,
kterée bude nabizet pozitivni a bezpecné
vztahy.” *

*) — Psychotraumatologie; 1. Ceské vydani, Hogrefe — Testcentrum, Praha
2021: Ceské adaptace Praxisbuch Psychotraumatologie, edited by Julia
Schellong, Franziska Epple, Kerstin Weidner.Prelozila a odborné upravila:
S. Hoskovcova.




TOD - Moznost spojeni v lidskosti




TOD — Moznost mit ocekavani

 Od sebe
* Ja od druhych
 Druzi ode mne




TOD — Moznost v psychologickém
bezpeci se ucit

Zona
uceni
Umeni
Zavislost ,
. zachazet
Hledani

vymkluy S V)'/zva |

Kontrola

strachu



TOD - Moznost videt za horizont




TOD — Moznost prevence pred
traumatizaci ditéte a jeho rodiny

* Tym okolo ditéte je moznost, jak zamezit
»1raumatu okolo ditete® jeho rodiny.
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TOD - Pribéhy pomoci

N - stridani;

n - obrazek v materské skolce;
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N - sourozenci Petr a Pavel;
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Vzdelani

Akreditovany kurz MPSV CR;

Rozsah 20 hodin, z toho 16 hodin prezencné;
Stredisko rané pece EDUCO Zlin z. s.
Telefon: 739 777 729

E-mail: ranapece.zlin@volny.cz

stredisko


tel:739777729
tel:739777729
mailto:ranapece.zlin@volny.cz

Podékovani

e Dékuji organizatorum za moznost sdileni s
Vami se vsSemi tuto pro mne zivotné dulezitou
zkusenost.

* Dékuji vSem zenam v rané péci za jejich
odvahu, lidskost a péci, kterou davaji rodinam
déti s zdravotnim postizenim. PecCujte o sebe!



Dékuji za pozornost




